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Rurange-lés-Thionville

Un toit, dix chambres 1a colocatlon
seniors facon esprit de famille

Conserver son autonomie
et son intimité tout en:
partageant des moments
de vie communs dans la
journée : cest I'idée de
cette colocation pour se-
niors valides qui sappréte a
ouvrir a Rurange-lés-Thion-
ville sous I'appellation Mai-
son Marguerite. On visite

- les lieux avec la gérante.

016, quelque part en Hau-

te-Loire. Une infirmiére a

la retraite, lasse d’obser-
ver les tétes grises végéter chez
elles ou en Ehpad, ouvre une
mini-résidence senior. Le con-
cept est novateur : il permet a
une dizaine de personnes tout

au plus de cohabiter sous un
meéme toit et de mutualiser des

services qu’ils ne pourraient
pas s’offrir seuls. Cette coloca-
tion permetsurtoutachacunde
se sentir rassuré par la présence
de lautre et d’étre stimulé par
les échanges naturels qui peu-
vent se créer. A la clé, le gain
- d’autonomie est bien réel. Ainsi
est né le réseau des Maisons
Marguerite. On en compte ac-
tuellement une trentaine en
France et la prochaine ouvriraa
Rurange-lés-Thionville, en dé-

Jocelyne Vial met de 'énergie et enormement d’empathne dans cette Malson Marguerlte

Arc Mosellan | a7

qu’elle a pensée comme « une maison de famille ». Photo Armand Flohr

but d’année. La premiére du
Grand Est.

®300m enpleinvillage
-Jocelyne Vial est a la téte de ce
projet singulier qui commence
i prendre forme rue Kennedy
dans une ancienne maison de

300m .Lechantieradémarréil

yaunanetdemiet abordeenfin
sa derniére ligne droite. Des vi-
sites guidées seront organisées
d’ici peu.

La batisse s’organise autour
d’un grand couloir central et
court sur deux étages desservis
par un ascenseur. Ony trouve
dix belles chambres, toutes do-
tées d’'une salle de bains. Le par-
quet est déja posé, les murs se-
ront habillés de couleurs
douces, sobres et rassurantes.

Comme dans beaucoup d’en-

droits, le cceur de la maison bat

au rez-de-chaussée dans une
cuisine aux dimensions géné-

reuses et son salon attenant.
Meublée facon rustique chic,
cette pi¢ce maitresse respire la
convivialité et I’esprit de fa-
mille. La signature des Maisons
Marguerite. « L’idée est de re-
créer un cocon pour les person-
nes qui viendront habiter 1a.
Chacun doit 8’y sentir comme a
la maison. Chacun disposera de
sa chambre mais le but est de
créer du lien social, des interac-
tions, d’ott 'importance de soi-

gner les piéces partagées », in-
siste Jocelyne Vial.

@ Autonomie et lien social
La gérante a déjarecruté la
perle rare qui Soccuperade la

maison : ménage, entretien du

linge, courses, préparation des
repas, animation... « Habituel-

 lement, ce sont des femmes qui

tiennent ce role de maitresse de
maison mais dans mon cas, j'ai
recruté un homme. Quelqu'un
qui a de 'expérience. Il fera le
lien avec les familles aussi. »

Jocelyne Vial, qui a découvert -

les Maisons Marguerite alors
que son pére y a fait un séjour
avant d’entrer en Ehpad, met
beaucoup d’énergie et d’empa-
thie dans ce projet. « Quelque
part, je me projette aussi. Je me
dis que ce genre de solution est
idéale pour quelqu’un de valide
et encore autonome. Cela per-
met de se faire aider au quoti-
dien tout en gardant le contact
avec d’autres personnes. Au-
jourd’hui, je crois que c’est ce
qu’il manque le plus aux per-
sonnes agées. » Unsujet brilant
d’actualité : en France, 750 000
personnes igées seraient en si-
tuation de mort sociale.

e Chrystelle Folny
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